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Junta Directiva 

 

 
KHARIN SOLES BOLAÑOS Representante Legal 

FANNY ESCOBAR RIOJA 

EMMANUEL ROMERO SOLES 

MARIA DEL ROSARIO SOLES BOLAÑOS 
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Un Nuevo Reto 

 
Retomar labores con los Amigos de la Fundación Amigo 
Sebastián Romero Soles, fue un verdadero reto después 
de venir de casi dos años de pandemia y con la presencia 
de la nueva variante Omicrom, preciso cuando iniciamos 
labores en el año. 

 
Representó un reto debido a que entre todos existía la 
desconfianza y la resistencia de abrazarnos, reír con la 
cara libre de tapabocas y sobre todo que permanecíamos 
en vigilancia de cualquier síntoma que pudiese indicar 
algún contagio. Esto no solo para nosotros en la 
Fundación, sino también para las familias y donde jugó un 
papel importante la confianza en traer a su hijo, hija o 
pariente. 

 
No obstante, fueron momentos de felicidad 
reencontrarnos y volver a compartir, y trabajar porque los 
Amigos de la Fundación fueran felices, felices, pero muy 
felices. 

 
 

 
KHARIN SOLES BOLAÑOS 
Representante Legal 
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Misión 
 

Promovemos la inclusión social de personas adultas con discapacidad 

intelectual, aportando a su desarrollo personal y generando tranquilidad y 

confianza a las familias. 

 
 
 

 

Visión 
 

En el año 2025, ser referente en Colombia por su Modelo de Atención a Personas 

con Discapacidad Intelectual, facilitando su inclusión social y fortaleciendo la 

unidad familiar. 

 
 
 

Nuestros Valores 
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Estado de Situación Financiera 
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Nuestros Amigos 

 
En el año 2022 se beneficiaron 13 Amigos de la Fundación con diagnóstico de 

Síndrome de Down, Autismo y Síndrome de Lennox Gastaut. 

 
13 amigos, que corresponden a 13 familias, quienes se encuentran tranquilas 

al ver que su hijo, hija o familiar está en una Fundación que les acoge con 

cariño. 
 

 



 

 

 



 

 

 

Programa 

Pedagogía Experiencial 
 

Este programa busca que cada Amigo tenga interacción con su entorno y 

pueda vivir experiencias gratificantes y significativas para su desarrollo. 

 
Se realizaron y se participó de actividades como: 

 

  Campeonato de futbol 

  Celebración de cumpleaños 

  Exposiciones de sus trabajos 

 Participación de convocatoria CVC Pesebre ecológico 



 

 

 
 
 

                         
 
 
 
 
 



 

 

 

Programa 

Arte y Cultura 

Pintura: 
Se trabajó introducción a la pintura, 

Crear confianza y deseos de pintar 

Uso de pincel, 

Pintura con clores cálidos y fríos. 

Pintura en torno a temáticas, 

Mezcla de colores, 

Cómo difuminar, 

Pintura de dibujo de acuerdo a cómo se sienten en el momento, 

Aplicar color sin salirse de la raya 



 

 

 

Manualidades: 
 

uso de distintos materiales reciclables 

Ejercicios de motricidad rasgando papel 

Trabajo colectivo en torno al reciclaje de material para elaboración de 

ángeles de navidad 

Pintura de alcancías de marranitos navideños 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

 

Música 

 
Se trabajaron diferentes instrumentos, con metodología adecuada 

para facilitar el aprendizaje por medio de números y colores para la 

lectura de partituras. 

 
Se trabajó sobre un proyecto de composición colectiva y música de un 

villancico a fin de participar en un concurso de la CVC. 



 

 

 

Danza 

 
Se trabajó danzas con base en el autoconocimiento y desarrollo de 

un proyecto para presentar a fin de año a los padres, familiares y/ o 

cuidadores. 
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Programa 

Recreación y Deporte 

Se cuenta con un instructor de la 

Fundación y un instructor con el 

apoyo de la Secretaría del Deporte 

de la Alcaldía de Santiago de Cali 

para el desarrollo de actividades 

deportivas. 
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Programa Para Padres y Cuidadores 
 

El programa nace con el deseo de crear espacios que permitan 

contribuir al mejoramiento de la calidad de vida y autocuidado del 

cuidador. 

 
Con el desarrollo del programa se pretende impactar sus vidas, de tal 

manera que los cuidadores puedan atender a su familiar con 

discapacidad en su hogar y se pueda mitigar el estrés y agotamiento 

que afecte su cotidianidad, la tensión emocional, el sentirse abrumado 

o las irritaciones y cambios de humor que se puedan generar. 

 
Situaciones que pueden afectar la calidad de las relaciones familiares. 
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Con el desarrollo del programa, el cuidador podrá desarrollar 

habilidades para: 

 
• Participar de una red de cuidadores que permita generar 

experiencias significativas con sus pares 

 
• Fortalecer habilidades de autocuidado – cómo cuidarse a sí 

mismo (a) 

• Brindar un mejor cuidado a su familiar 

 
• Saber pedir y aceptar ayuda 

 
• Organizar sus rutinas, compromisos y responsabilidades con el 

objetivo de que el cuidado sea más adecuado. 
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Club de profes 
 

Se desarrolla con el objetivo de brindar herramientas de 

aprestamiento para el abordaje de las jornadas pedagógicas con los 

amigos de la fundación 
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Actividades Para la Sostenibilidad 
 

 

  24 mayo se participó en la convocatoria Premio Cívico Por Una Ciudad 

Mejor, se Recibió Reconocimiento Por La Iniciativa Encuentro Fraterno 

Con La Discapacidad. 
 
 

 

  Se recibió donación de la Fundación Avaralice. Donación en especie de 

productos de higiene bucal y Material Para Pintura. 
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 Se recibida donación en especie de uniformes deportivos por parte 

 de la   empresa Mauro Llantas. 

 

  Se promocionaron las tarjetas de navidad y demás objetos navideños 

realizados por los Amigos, en los almacenes de Mauro Llantas. 
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  Octubre, se realiza kermes para reunir fondos para pago de las clases de 

música, desde abril se debían. 

 

  Se participó en la invitación de un grupo de mujeres resilientes, con 

venta de ropa usada, para compra de material para manualidades. 

 

    Se participó en el concurso de pesebre en reciclaje. 
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